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 Пояснительная  записка к  тематическому  планированию занятий  кружка  

«Юный эколог» 

Рабочая программа «Юный эколог» имеет туристко-краеведческую  направленность и 

составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и  на основе  программы кружка 

«Юный эколог» 5-9 классы, авторы-составители Ю.Н. Александрова, Л.Д. Ласкина, Н.В. 

Николаева. 

Воспитание экологической культуры – актуальнейшая задача сложившейся 

социально-культурной ситуации начала 21 века. Необходимым средством эффективной 

реализации экологической деятельности является формирование полноценного 

экологического сознания и поведения, воспитание гуманной личности, для которой 

характерна осознанная жизненная необходимость гармонизации своего образа жизни с 

окружающим социальным и природным миром.  

Анализ теоретической и методической экологической литературы, а также состояния 

практики экологического образования в начальных школах свидетельствует о 

необходимости совершенствования всей системы воспитательной работы с младшими 

школьниками. Одной из приоритетной целей, которой должно стать становление 

экологически грамотной личности, способной гармонично взаимодействовать с 

окружающим миром и осознающей свое место в Природе.  

Актуальность разработанной программы продиктована также отсутствием в теории и 

практике экологического образования в начальной школе единой, рассчитанной на весь 

период обучения, образовательной программы с экологической направленностью для 

младших школьников. Предлагаемый материал о природе, животном мире и экологических 

проблемах родного края отличается новизной. Он предполагает расширение краеведческого 

кругозора, развитие творческих способностей учащихся. 

Рабочая программа кружка «Юный эколог» составлена на основе следующих 

нормативно-правовых  документов: 

• . Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

• .Паспорта национального проекта  «Образование»  

• .Государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» 

(утверждена постановлением Правительства РФ от 26 .12 .2017 № 1642 (ред. от 

22.02.2021 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации 

«Развитие образования». –  
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o 4.Профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем 

образовании), (воспитатель, учитель)» (ред. от 16 .06 .2019 г.) (Приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013г. № 544н, 

с изменениями, внесёнными приказом Министерства труда и соцзащиты РФ 

от 25 декабря 2014 г. № 1115н и от 5 августа 2016 г. № 422н). 

• Профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей 

и взрослых» (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 5 мая 2018 

г. № 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых») 

o 5. приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(далее – ФОП ООО); 

o 6. приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (далее – ФГОС ООО третьего поколения); 

с  использованием   

1. Примерной программы основного общего образования  для 5-9 классы. 

2. Программа составлена на основе программы Ю.Н. Александрова, Л.Д. 

Ласкина, Н.В. Николаева «Юный эколог». 

в соответствии  с  

Учебным планом МБОУ СОШ №6 на  2023-2024  учебный год программа рассчитана 

на 68 часов. 

Цель и задачи курса «Юный эколог» 

Цель: формирование основ экологической грамотности обучающихся начальной 

школы. 

Программа  ставит перед собой следующие задачи: 

- формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, 

единстве неживой и живой природы, о взаимодействии и взаимозависимости природы, 

общества и человека; 

- формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения в природе 

и привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности; 

- формирование экологически ценностных ориентаций в деятельности детей; 

- воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни; 

- становление осознания уникальности, неповторимости и невосполнимости любого 

https://1zavuch.ru/#/document/97/508623/infobar-attachment/
https://1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
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природного объекта, признанию самоценности природы; 

- развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и 

правовых суждений по экологическим вопросам; 

- развитие альтернативного мышления в выборе способов решения экологических 

проблем; 

- развитие чувств удовлетворения и негодования от поведения и поступков людей по 

отношению к здоровью и миру природы; 

- развитие потребности в необходимости и возможности решения экологических 

проблем, доступных младшему школьнику. 

Особенности программы. 

Программа курса «Юный эколог», имеет туристко-краеведческую направленность, 

является учебно-образовательной с практической ориентацией. 

Теоретические основы программы - исследования возрастной психологии, 

экологической педагогики и психологии (С. Д. Дерябо, В. А. Ясвин), идеи экологической 

этики (В. Е. Борейко) и концепция личностно - ориентированного образования (В. В. 

Сериков). 

Основные принципы содержания программы: 

•принцип единства сознания и деятельности;  

•принцип наглядности;  

•принцип личностной ориентации;  

•принцип системности и целостности;  

•принцип экологического гуманизма;  

• принцип практической направленности 

Курс включает и раскрывает основные содержательные линии: 

•Земля - единая экосистема.  

•Человек - существо биосоциальное, часть экологической системы. 

•Уникальная ценность природных существ вне зависимости от формы проявления. 

Спецификой курса является подход к выбору педагогических средств реализации 

содержания программы, учитывающий действенную, эмоционально-поведенческую природу 

младшего школьника, личную активность каждого ребенка, где он выступает в роли 

субъекта экологической деятельности и поведения. Педагог создает на занятиях 

эмоционально-положительную творческую атмосферу, организует диалогическое общение с 

детьми о взаимодействии с природой. 

В соответствии с таким подходом содержание программы реализуется через создание 

на занятиях проблемных ситуаций, ситуации эмпатии во взаимоотношениях с природой, 
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ситуации оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного 

выбора поступка по отношению к природе. 

Практическая, деятельностная направленность курса осуществляется через 

исследовательские задания, игровые занятия, практикумы и опытническую работу. Формы 

организации деятельности детей разнообразны: индивидуальная, групповая. 

Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, 

дидактические, имитационные игры, творческие задания, опыты и практические работы, 

создание экологических проектов, экскурсии и прогулки в природу, моделирование, 

разработка и создание экознаков, театрализованные представления, экологические акции, 

знакомство с определителями, гербаризация, составление памяток. Предполагаются 

различные формы привлечения семьи к совместной экологической деятельности: семейные 

экологические домашние задания,  в проведении общешкольной Недели экологии, помощь в 

оборудовании и озеленении  классных комнат, участие в организации праздников и в 

выполнении летних заданий.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности: 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания курса . 

Личностные результаты 

Личностные результаты отражают готовность  обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта  деятельности  на  её  

основе,  в том числе: 

В сфере гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей 

гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей, с которыми школьникам предстоит взаимодействовать в рамках реализации 

программы «Юный эколог»; готовность к разнообразной совместной деятельности; 

выстраивание доброжелательных отношений с участниками курса . 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса 

к познанию истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины в науке, технологиях и трудовых 

достижениях народа, с которыми школьники будут знакомиться в ходе экскурсий 

экологической направленности . 

В сфере духовно-нравственного воспитания: воспитание моральных ценностей и 

норм в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм; осознание 
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необходимости брать на себя ответственность в ситуации экологического выбора, активное 

неприятие асоциальных поступков . 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе 

прикладного; стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду . 

В сфере  экологического  воспитания:  применение  социальных и естественно-

научных знаний для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры; осознание глобального характера экологических проблем и путей 

их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности . 

В сфере понимания ценности научного познания: овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира, средством самосовершенствования человека; 

овладение  основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения 

экологии, осмысление собственного опыта, анализ своих поступков и стремление  

совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям  социальной и природной среды: освоение 

социального опыта и основных социальных ролей; способность действовать в условиях 

неопределённости, повышать уровень своей компетентности через практическую 

деятельность, в том числе умение учиться у других людей, получать в совместной 

деятельности но вые знания, навыки и компетенции; развитие способности осознавать 

дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе в 

сфере экологии; умение оперировать терминами и представлениями в области концепции 

устойчивого развития; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики;  умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия; формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты обучающихся, освоивших данный курс, включают: 

Универсальные познавательные действия: выявлять дефицит информации о той или 

иной стороне экологически значимой деятельности, находить способы решения возникших 
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проблем; использовать вопросы как  инструмент  для  познания; аргументировать свою 

позицию, мнение;  самостоятельно  формулировать  обобщения и выводы по результатам 

проведённого обсуждения в группе или в паре; прогнозировать возможное дальнейшее 

развитие процессов, событий и их последствия, связанных с тем или иным экологически 

обоснованным выбором; применять различные методы при поиске и отборе информации, 

связанной с экологически значимой деятельностью и дальнейшим изучением курса; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию; находить 

аргументы, подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию в различных 

информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации, предназначенную для остальных участников курса «Юный эколог» . 

Универсальные коммуникативные действия: формулировать суждения в соответствии 

с целями и условиями общения в рамках занятий, включённых в курс «Юный эколог»; 

выражать свою точку зрения; понимать намерения других участников занятий курса «Юный 

эколог», проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях; в 

корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и(или) дискуссии 

задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение задачи; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; публично представлять результаты работы, 

связанные с тематикой курса по экологии; понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, принимать цель 

совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять 

роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать 

мнения нескольких участников курса «Юный эколог», проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; участвовать в групповых формах работы (обсуждения, 

обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); выполнять свою часть работы, достигать 

качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с 

действиями других участников курса . 

Универсальные регулятивные действия: выявлять проблемы, возникающие в ходе 

изучения курса «Юный эколог»; ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе,  принятие решений группой); делать выбор и 

брать на себя ответственность за решения,  принимаемые  в  процессе  включения в 

различные виды активности в сфере экологии; владеть способами самоконтроля, 

самомотивации и рефлексии; предвидеть трудности, которые могут возникнуть в рамках 

экологически обоснованной деятельности; объяснять причины достижения (недостижения) 

результатов деятельности, давать оценку  опыту,  приобретённому  в  ходе  прохождения  
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курса «Юный эколог»,  уметь  находить  позитивное  в любой ситуации; уметь вносить 

коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся  ситуаций, 

установленных ошибок, возникших трудностей; различать, называть и управлять 

собственными эмоциями; уметь ставить себя на место другого человека, осознанно 

относиться к другому человеку, его мнению, понимать мотивы и намерения участников 

курса, осознанно относиться к ним . 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы основного общего образования 

представлены с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

экологи- чески значимой деятельности школьников . 

Предметные  результаты  включают: 

Биология: формирование ценностного отношения к живой природе, к собственному 

организму; понимание роли  биологии в формировании современной естественно-научной 

картины мира; умение применять систему биологических знаний; формирование 

представлений об основных факторах окружающей среды, их роли в жизнедеятельности и 

эволюции организмов, об антропогенных факторах; формирование представлений об 

экосистемах и значении биоразнообразия, умение создавать и применять словесные и 

графические модели для объяснения строения живых систем, явлений и процессов живой  

природы;  владение навыками работы с информацией биологического содержания, 

представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, 

диаграмм, моделей, изображений); умение интегрировать биологические знания со знаниями 

других учебных предметов; формирование основ экологической грамотности: осознание 

необходимости действий по сохранению биоразнообразия и охране природных экосистем, 

сохранению и укреплению здоровья человека; умение выбирать целевые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 

окружающих; умение использовать приобретённые знания и навыки для здорового образа 

жизни, сбалансированного питания и физической активности; неприятие вредных привычек 

и зависимостей; умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья; 

формирование мотивации к продолжению изучения биологии как профильного предмета на 

уровне среднего общего образования. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 

свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании качества 

жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населённого пункта; умение устанавливать взаимосвязи между 

изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, 
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реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение использовать 

географические знания для описания существенных признаков разнообразных явлений и 

процессов в повседневной жизни, положения и взаиморасположения объектов и явлений в 

пространстве; умение объяснять влияние изученных географических объектов и явлений на 

качество жизни человека и качество окружающей его среды; умение выбирать и 

использовать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных), необходимые для 

решения учебных, практико-ориентированных задач, практических задач в повседневной 

жизни; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов 

природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого 

развития; умение решать практические задачи геоэкологического содержания для 

определения качества окружающей среды своей местности, путей её сохранения и 

улучшения, задачи в сфере экономической географии для определения качества жизни 

человека, семьи и финансового благополучия . 

Химия: владение правилами поведения  в  целях  сбережения здоровья и окружающей 

природной среды;  понимание вреда (опасности) воздействия на живые организмы 

определённых веществ, способов уменьшения и предотвращения их вредного воздействия; 

понимание значения жиров, белков, углеводов для организма человека . 

Физика: умение использовать знания о физических явлениях в повседневной  жизни  

для  обеспечения  безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необходимости применения достижений физики  и  

технологий для рационального природопользования. 

Учащиеся должны знать: 

-  планета Земля - наш большой дом;  

-  Солнце - источник жизни на Земле;  

-  неживое и живое в природе;  

- основные группы растительных и животных организмов и их приспособленность к 

условиям существования (примеры); 

- влияние деятельности человека на условия жизни живых организмов (примеры); 

- значение тепла, света, воздуха, почвы для живых существ, связи между ними 

(примеры); 

- значение растений и животных в жизни человека, условия их выращивания и 

правила ухода; 

-многообразие растений, животных, грибов, экологические связи между ними; 
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-основные виды растений и животных различных экосистем (леса, луга и т. д.); 

-организмы, приносящие ущерб хозяйству человека, и некоторые меры борьбы с 

ними; 

- человек - существо природное и социальное; разносторонние связи человека с 

окружающей природной средой;  

- условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни человека и природы;  

- различия съедобных и несъедобных грибов;           

-   способы сохранения окружающей природы;  

-   что такое наблюдение и опыт;  

-   экология - наука об общем доме;  

-   экологически сообразные правила поведения в природе.   

Учащиеся должны уметь: 

-выполнять правила экологически сообразного поведения в природе; 

-применять теоретические знания при общении с живыми организмами и в 

практической деятельности по сохранению природного окружения и своего здоровья; 

- ухаживать за культурными растениями и домашними животными (посильное 

участие); 

- заботиться о здоровом образе жизни; 

-заботиться об оздоровлении окружающей природной среды, об улучшении качества 

жизни; 

-предвидеть последствия деятельности людей в природе (конкретные примеры); 

-улучшать состояние окружающей среды (жилище, двор, улицу, ближайшее 

природное окружение); 

-осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе; 

- наблюдать предметы и явления природы по предложенному плану или схеме; 

-  ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы; 

- оценивать  поведение и деятельность людей с точки зрения их экологической 

допустимости; 

-проявлять  нетерпимость к экологически неграмотным поступкам и действиям; 

- выражать  свое отношение к природе и людям в игре и продуктивной деятельности в 

виде рисования, изготовления поделок, составления  сказок, мини-сочинений и т. п.  

Результативность и целесообразность работы по программе «Юный эколог» 

выявляется с помощью диагностических методик: в конце обучения проводятся 

тестирование и анкетирование учащихся, в течение учебного года осуществляется 

пролонгированное наблюдение и анализ творческих работ детей.  
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Формами подведения итогов и результатов реализации программы выступают  

- учебные занятия; 

- познавательные беседы; 

- экологические игры; 

- викторины; 

- поиск информации в читальном зале библиотеки; 

- экскурсии; 

- наблюдения; 

- организация выставок, фотовыставок, презентаций; 

- защита проектов; 

- совместная деятельность обучающихся и родителей. 

 

2. Содержание изучаемого курса 

 

Введение – 8 ч. Вводное занятие. Мы – жители планеты. Что такое экология? 

Экология и мы. 

Неживая природа – 34 ч. Солнце – источник тепла и света. Отношение к свету и 

теплу различных животных, растений. Вода в моём доме и в природе. Байкал – жемчужина 

природы. Вода и здоровье человека. Берегите воду! Воздух и здоровье человека. Почва. 

Состав и виды почвы. Охрана почвы. Погода, климат. Предсказания погоды по народным 

приметам. Времена года. Наблюдения за сезонными изменениями в неживой природе. 

Проект «Экологический календарь» 

Живая природа – 26 ч. Экологические  связи неживой и живой природы. Растение – 

живой организм. Вода и воздух в жизни растений. Разнообразие растений. Дикорастущие 

растения и культурные растения. Хвойные и лиственные растения. Растения Иркутской 

области. Охрана растений. Экологические памятки для детей и взрослых. Группы животных. 

Дикие и домашние животные. Экскурсия в музей. Проект «Животные нашего края». Птицы 

нашего двора. Практическое занятие «Изготовление кормушек для птиц». Красная книга – 

способ защиты редких видов животных и растений. Проект «Красная книга». Брейн – ринг 

«В мире животных». Агитбригада «Береги живое!» 

Тематическое планирование по программе «Юный эколог »  для 5-9  классов 

составлено с учетом рабочей программы воспитания. 
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3. Учебно-тематические план. 

Программа кружка рассчитана на 74 часов в год (2 часа в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

4. Учебно-методическое обеспечение программы 

 

Список литературы 

1. Аксенова М. Энциклопедия для детей. Тз. География. М.: Аванта + , 2004. 

2. Александрова Ю.Н. Юный эколог. 1-4 классы: программа кружка, разработки 

занятий, методические рекомендации. – Изд.2-е Волгоград: Учитель, 2014. 

3. Баранчикова Л. А. Уход за комнатными растениями. Ж/л Начальная школа №3, 

2006. 

4. Вахрушев А. А. Обитатели Земли. Методические рекомендации.М.: Баласс, 2000. 

5. Воробьева А. Н. Сельская среда и экологическое образование младших 

школьников. Ж/л Начальная школа №6/1998. 

6. Грехова Л.И. В союзе с природой. М.: ЦГЛ, Ставрополь: сервис школа, 2002. 

7. Глазачев С. Н. Сохраним ценности экологической культуры. Ж/л Начальная школа 

№6, 1998. 

8. Герасимова И.Е. Экскурсии по родному краю. Ж/л Начальная школа №4, 2000. 

9. Колесникова Г.И. Экологические экскурсии с младшими школьниками. Ж/л 

Начальная школа №6, 1998. 

10. Литвинова Л. С., Жиренко О.Е. Нравственно-экологическое воспитание 

школьников. М.: 5 за знания, 2005. 

11. Лобов П. А. Колобок. Театрализованное представление на экологическую тему. 

Ж/л Начальная школа №6/2000. 

12. Плешаков А.А. Великан на поляне, или первые уроки экологической этики. Ж/л  

№ 

п/п 
Название раздела 

Количество  

часов 

1 Введение 8 

2 Неживая природа 34 

3 Живая природа 26 

Итого 68 часов 
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Начальная школа №4/2004. 

13. Хренов, Л.С. Народные предметы и календарь  Текст  / Л. С. Хренов. – М.: 

Агропромиздат, 1991. 

14. Энциклопедия. Я познаю мир. Экология. – М.: ООО Издательство «Астрель», 

2000. 

15. Энциклопедия. Мир животных (т. 2, т. 7). – М.: Просвещение, 1989. 

16. Энциклопедия животных. – М.: ЭКСМО, 2007. 

 

Интернет - ресурсы 

http://ecology.kurskonb.ru/ecologico.ru - Блог посвящен экологии человека и его 

дома, обзор статей об экологии окружающей среды. Информация блога основана на 

принципах здорового образа жизни. 

http://ecoportal.su/-Всероссийский экологический портал 

http://www.zelife.ru/-"Зелёная жизнь" - экологический портал. 

http://www.zapoved.ru/-Особо охраняемые природные территории Российской 

Федерации.    

 

 

 

 

http://ecology.kurskonb.ru/ecologico.ru
http://www.zapoved.ru/-

